
El poder de un sueño o una visión
La persona más pobre del mundo es la persona que carece de un 
sueño. El hombre más frustrado del mundo es aquel que tiene un 
sueño, pero que nunca llega a realizarlo. Estoy seguro de que todos 
los individuos de este planeta, sin importar a qué cultura, raza, na-
cionalidad o estado socioeconómico pertenezcan, han tenido algún 
tipo de sueño en alguna forma. La habilidad que tienen los niños 
para soñar es un instinto natural que les ha sido dado por el Creador. 
No importa cuán pobres o ricos seamos, ni si nacimos en una aldea 
o pueblito de un país subdesarrollado o rodeado de pisos de már-
mol en medio de una sociedad aristocrática; todos tenemos sueños 
desde niños. Estos sueños son manifestaciones visuales de nuestro 
propósito, semillas del destino plantadas en el suelo de nuestra ima-
ginación. Estoy convencido de que, cuando Dios nos creó, nos dio 
el don de la imaginación para que pudiéramos vislumbrar nuestro 
propósito en la vida y para activar la habilidad oculta en nuestro 
interior. El propósito es la razón por la cual algo fue hecho. Es el 
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fin para el cual existen los medios. Es la fuente del sueño y de 
la visión que usted trae en su interior desde la niñez. Es la clave 
para su realización.

Su vida tiene el potencial para cumplir su propósito. Sin em-
bargo, si encarcela su potencial, le roba a su vida tanto el propó-
sito como la realización. Usted y cada individuo de este planeta 
poseen un tesoro increíble.

En este libro, quiero darle seis principios básicos que son fun-
damentales para liberar todo su potencial y también diez requisi-
tos que son claves para el uso efectivo del mismo. Voy a presen-
tarle detalladamente qué es un potencial, como liberarlo, cuál es 
la fuente y cómo operar en el medio ambiente adecuado. Mi idea 
es ayudarlo a encontrar el propósito de su vida, la función para la 
cual usted ha sido creado y los recursos que tiene disponibles.

El conocimiento de la habilidad 
es la introducción a la  responsabilidad. 

¿Cómo va a ser recordado? 
Transpórtese conmigo en su imaginación al funeral de un ser 
querido. Véase a usted mismo manejando rumbo a la casa fune-
raria o a la iglesia, estacionando su automóvil y bajando. Mien-
tras entra al edificio, note las flores y la suave música del órgano. 
Vea los rostros de sus amigos y de su familia mientras atraviesa el 
lugar. Sienta el dolor de la pérdida y el gozo de haber conocido a 
ese ser querido que irradia desde los corazones de los presentes. 

Cuando camina hacia el frente del salón y mira el ataúd se 
encuentra cara a cara con usted mismo. Este es su propio fune-
ral, el cual se celebrará dentro de cinco años. Toda esa gente ha 
venido a rendirle honor, a expresarle sentimientos de amor y 
aprecio por su vida. Al sentarse para esperar que comience el 
servicio, toma el programa en sus manos. Cinco personas van 
a tomar la palabra. El primer orador es alguien de su familia 
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cercana y extendida, sus hijos, hermanos, hermanas, sobrinos, 
sobrinas, tías, tíos, primos y abuelos que han venido desde todas 
partes del país. El segundo orador es uno de sus amigos, alguien 
que puede hablar acerca de usted como persona. En tercer lugar, 
el orador es un individuo relacionado con su trabajo o profesión. 
El cuarto es una persona de su iglesia o de una organización de 
su comunidad, en la que usted se encontraba involucrado ayu-
dando. El quinto y último orador es su esposo o esposa. 

Ahora piense profundamente. ¿Qué le gustaría que cada uno 
de estos oradores dijera acerca de usted y de su vida? ¿Qué clase 
de esposo o esposa, padre o madre quisiera que sus palabras re-
flejaran? ¿Qué clase de hijo o hija o primo? ¿Qué clase de amigo 
o compañero de trabajo? 

Antes que siga leyendo, tome unos minutos para conside-
rar seriamente estas preguntas. Creo, firmemente, que la mayor 
tragedia que puede existir no es la muerte, sino la vida… la vida 
que fracasa en cumplir su propósito y desarrollar su potencial. 

Hay cinco billones de personas en este planeta. Cada una es 
especial, única, original y significativa. Todas poseen una com-
binación genética que las presentan como individuos diferentes, 
cuyas huellas digitales no pueden ser duplicadas. No existe, ni 
existirá otra persona como usted. Cada uno de nosotros, ya sea 
negro, amarillo, o blanco, fue concebido por el destino, producido 
con un propósito y provisto de potencial para vivir una vida sig-
nificativa y victoriosa. En lo profundo de su ser se encuentra una 
semilla de grandeza que espera germinar. Usted ha sido investido 
con talentos naturales, dones, deseos y sueños. Toda la humani-
dad, en todas las culturas, razas y situaciones socio económicas, 
vive con el instinto natural de manifestar dicho potencial. 

La creación entera manifiesta el principio del potencial. To-
das las cosas tienen el instinto natural de liberar y soltar estas 
habilidades. Los reinos vegetal y el animal abundan con eviden-
cias de este hecho. El Creador diseñó todo con el principio del 
potencial, que puede simplificarse a partir del concepto de la 

MINI Libere su potencial.indd   3 11/20/08   4:20:21 PM



semilla. Los documentos bíblicos dicen que Dios creó toda “se-
milla… según su género” (Génesis 1:12). Esencialmente, dentro 
de cada cosa se encuentra escondido un potencial que puede 
llegar a realizarse a sí mismo y producir mucho más de lo que 
nosotros vemos. 

Por favor, note que, cuando Dios creó la Tierra y puso al hom-
bre en el huerto del Edén, no le dio un producto ya terminado. 

Aunque Dios sabía que el hombre necesitaría alimento, ropa, 
refugio, transporte y otros elementos para su comodidad, no 
puso todas estas cosas inmediatamente a su disposición. Dios le 
ordenó: “Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra y sojuzgadla” 
(Génesis 1:28). Cada uno de estos mandamientos se encuentra 
basado en la suposición de que la habilidad de fructificar y el po-
tencial para multiplicarse, llenar y sojuzgar estaban presentes en 
el hombre, listos para ser activados, utilizados y liberados. Este 
mandamiento también implica que la fructificación (la liberación 
de la vida escondida) y la multiplicación (la reproducción de la 
vida escondida) no dependen de Dios sino del individuo que po-
see la semilla. 

Usted tiene la habilidad de llevar a cabo todo lo que le de-
manda cada uno de los propósitos que Dios le ha asignado. Su 
Creador le ha dado la responsabilidad de liberar esta preciosa 
semilla en obediencia a sus mandamientos. La liberación de su 
potencial no depende de Dios sino de usted.

El aborto de la habilidad 
“El precio de la grandeza es la responsabilidad.” Estas palabras  
fueron dichas por sir Winston Churchill. Contienen una verdad 
que debería ser guardada y atesorada. Las tumbas están llenas 
de hombres y mujeres que nunca llegaron a ser grandes porque 
jamás asumieron la responsabilidad sobre sus habilidades. Esta 
habilidad que ha permanecido sin ser utilizada se llama poten-
cial. Cada uno de nosotros vino a este mundo embarazado de un 
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potencial ilimitado. Somos capaces de hacer mucho más de lo 
que ya hemos hecho. 

A menos que expongamos en el transcurso de nuestras vidas 
todo aquello que Dios ha puesto dentro de nosotros para benefi-
ciar a la humanidad, nuestro potencial será abortado. 

El aborto es uno de los temas más controversiales de nuestro 
tiempo. Ha llegado a polarizar muchas comunidades. También 
es un tema político caliente en muchos países, donde se lo usa 
para manipular los estratos del poder. Muchos lo consideran una 
preocupación reciente. Si bien está causando gran conmoción en 
nuestra sociedad, la preocupación por el aborto no es nueva. La 
verdad es que se trata de un asunto tan viejo como el tiempo. Es 
tan antiguo como el hombre mismo. El aborto no se limita al ex-
terminio físico del feto en el vientre de la madre. 

El primer acto de aborto se llevó a cabo en el Huerto del Edén, 
cuando al primer hombre, Adán, se le dio la responsabilidad de 
llevar sobre sus hombros el curso de la humanidad entera.

Abortar a través de la ignorancia 
El aborto es la ignorancia de la responsabilidad y la negación de 
la obligación. Es la comodidad de uno mismo a cambio de perder 
todo fruto, porque todo aborto sacrifica la responsabilidad. El abor-
to del potencial condena el futuro. Esta realidad ha provocado el 
desarrollo de una disciplina científica completa. La ecología y los 
estudios sobre el medio ambiente, como se conoce a estas áreas, 
construyen sus premisas basados en la palabra extinción, que sig-
nifica “el exterminio de la fuerza potencial que se encuentra den-
tro de la creación para llegar a realizarse por sí misma”. 

Solo Dios conoce su valor y potencial 
A través de la historia de la humanidad, Dios siempre ha procurado 
vencer la ceguera que el pecado ha producido en nuestras vidas.  
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Observa con tristeza cómo su creación desestima su potencial y 
duda de su valor. Llora con ellos y por ellos cuando los ve dar 
traspiés, cuando no comprenden las muchas maneras en las cuales 
afirma y confirma que los creó para ser personas valiosas. 

Los límites de aquello que su Creador puede llegar a hacer 
a través de usted fueron establecidos antes de su nacimiento. Él 
planeó sus días antes que usted hubiera vivido uno solo de ellos 
(Salmo 139:16). Dios quiere que se mire a sí mismo y que vea 
sus atributos de la manera en que Él los ve. Incluso piensa que 
su persona tiene un gran valor y lo alienta ávidamente en cada 
paso que da para usar aun una pequeña porción de sus talentos y 
habilidades. Dios cree en usted. La Biblia tiene mucho que decir 
acerca de su valor personal y sus habilidades únicas.

La Palabra de Dios habla acerca de su valor 
La Biblia es la historia de la interacción de Dios con el hombre. 
Contiene muchas promesas del Creador a su pueblo, como tam-
bién las demandas para aquellos que desean vivir en comunión 
con Dios. También revela la manera en la que ve a los seres huma-
nos y a sus capacidades. Al enviar a su Hijo, nos demostró el valor 
que tenemos ante sus ojos. Su decisión de enviar a Jesús para morir 
por nuestros pecados es la prueba del valor que tenemos para Él. 

Cuando va al mercado a comprar cierto producto, usted no 
establece su valor. El valor de la mercancía fue establecido mu-
cho antes de que uno decida ir a comprarla. Cuando el tribunal 
del universo demandó un precio por la humanidad, el valor que 
se fijó por el alma humana fue la muerte de Dios. No digo que la 
muerte de Dios era igual al alma humana. Dije que el valor del 
alma humana era igual al valor de la muerte de Dios. En otras 
palabras, Dios dijo: “Cualquiera que sea el costo para restaurar 
la comunión entre los hombres y las mujeres conmigo mismo, 
yo lo pagaré”. El valor de un artículo no se establece por lo que 
se paga sino por lo que cuesta.
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La Palabra de Dios habla  
acerca de su potencial 

Así como Dios fue quien estableció su valor, también es el único 
calificado para determinar el alcance de su potencial. Las posi-
bilidades que se encuentran dentro de usted dependen de Dios, 
porque el potencial de una cosa específica está siempre determi-
nado por la fuente de donde provino. Así como el potencial de 
una mesa de madera se determina por la solidez del árbol que 
usaron para fabricarla, también su potencial está determinado 
por Dios, porque usted provino de Él. La Palabra contiene nu-
merosas declaraciones que definen claramente la evaluación de 
su potencial según Dios.

Usted puede operar como lo hace Dios. El Señor nos creó 
para operar como Él lo hace: “Entonces, dijo: Dios Hagamos al 
hombre a nuestra imagen y semejanza” (Génesis 1:26). 

La palabra hebrea traducida al español por semejanza significa 
“operar como”, no “parecerse a”. El diseño original de Dios para 
el hombre requiere que funcionemos como Él. La caída de Adán 
y Eva de su relación inicial con Dios los hizo ciegos a su modo 
natural de operar. Desde entonces, tanto hombres como mujeres 
han tenido dificultades al tratar de averiguar cómo se supone que 
deben actuar. En lugar de cooperar con Dios, vivimos en oposi-
ción a Él, siguiendo las influencias de las fuerzas satánicas.

¿Cómo opera Dios? 
Dios opera por fe. La luz en la oscuridad no fue visible hasta que 
Dios la llamó, pero Él creía que la luz estaba presente en la oscu-
ridad y, por fe, la llamó a la existencia. Le habló para que surgiera 
de forma visible. La fe no es un salto en la oscuridad. Es caminar 
en la luz. La fe no es adivinar; es saber algo con certeza. Dios lo 
hizo y lo diseñó para operar por fe. Lo formó para que crea que 
lo invisible puede transformarse en visible. Tal vez no vea aquello 
que Dios está haciendo surgir de su vida en este momento pero le 
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pide que crea que está allí dentro. Lo creó para que actuara como 
Él. Si usted no está funcionando como Dios, entonces está fun-
cionando mal. El manual dice: “El justo por la fe vivirá” (Romanos 
1:17) y “todo lo que no proviene de fe, es pecado [ha perdido de vista 
las normas y expectativas del Fabricante]” (Romanos 14:23). 

Usted puede dominar,  
gobernar y sojuzgar la tierra 

La perspectiva de Dios con respecto a su potencial también dice 
que tenemos poder para dominar y sojuzgar la Tierra. “Enton-
ces dijo Dios: “Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a 
nuestra semejanza; y señoree en los peces de la mar, y en las aves de 
los cielos, y en las bestias, y en toda la tierra, y en todo animal que 
se arrastra sobre la tierra” (Génesis 1:26). 

¿Qué significa ser quien domina la tierra? Significa que la 
tierra no debería controlarnos ni gobernarnos. Si es adicto a los 
cigarrillos, está siendo controlado por una hoja. Si su vida es re-
gida por el alcohol, está siendo controlado por un grano de uva. 
Las hojas y los granos pertenecen a la Tierra. Dios lo creó para 
dominar la Tierra, no para que ésta lo domine a usted.

Usted puede fructificar y multiplicarse 
El Creador le dio a cada ser humano el potencial para fructificar 
y reproducirse de acuerdo con su género. “Y los bendijo Dios, y 
les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla y 
señoread en los peces del mar, en las aves de los cielos, y en todas las 
bestias que se mueven sobre la tierra” (Génesis 1:28). 

Si bien es una realidad que Dios nos dio la habilidad de tener 
hijos, el potencial al que se está refiriendo aquí va mucho más allá 
de la capacidad que tenemos para tener bebes. Él les ha dado a 
hombres y a mujeres por igual el potencial para reproducir lo que 
son. Nosotros estamos produciendo la próxima generación. ¿Qué 
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clase de hijos está usted produciendo? Dios le ha otorgado el po-
der de influenciarlos para bien o para mal. ¿Cómo será la próxi-
ma generación? ¿Será gente abominable, alcohólica, analfabeta 
e ignorante? ¿O serán personas justas y honestas, que buscan la 
voluntad de Dios y obedecen sus mandamientos? Sepa que tiene 
la capacidad de producir hijos que sean un espejo de su vida.

Usted puede llevar a cabo cosas imposibles 
Así como el hombre tiene la habilidad de hacer planes y llevarlos 
a cabo, también tiene el poder de creer que lo imposible puede 
ser posible. Jesús le dijo al padre de un muchacho endemoniado: 
“Al que cree todo le es posible” (Marcos 9:23).

Usted puede recibir cualquier cosa que pida 
Durante el tiempo que Jesús pasó en la Tierra, le dio a sus dis-
cípulos un cheque en blanco. Les prometió que podían recibir 
cualquier cosa que pidieran. 

“Por tanto, os digo que todo lo que pidiereis orando, creed que lo 
recibiréis, y os vendrá” (Marcos 11:24). 

Usted tiene el poder de hacer cosas más 
grandes que las que hizo Cristo 

Durante sus últimos días en la Tierra, Jesús pasó mucho tiempo 
con sus discípulos enseñándoles, orando por ellos y animándo-
los a vivir en su poder. Cuando les habló acerca de su regreso al 
Padre, Cristo les aseguró que ellos continuarían la obra que Él 
había comenzado porque recibirían el mismo poder que habían 
visto obrando a través suyo durante su ministerio (Hechos 1:8). 

“Creedme que yo soy en el Padre, y el Padre en mí; de otra ma-
nera, creedme por las mismas obras. De cierto, de cierto os digo: el 
que en mí cree, las obras que yo hago, él las hará también; y aun 

MINI Libere su potencial.indd   9 11/20/08   4:20:21 PM



mayores hará, porque yo voy al Padre. Y todo lo que pidiereis al 
Padre en mi nombre, lo haré, para que el Padre sea glorificado en el 
Hijo. Si algo pidiereis en mi nombre, yo lo haré” (Juan 14:11-14).

Una vida sin propósito es un experimento
Saulo fue un judío celoso que persiguió intensamente a la Iglesia 
primitiva y trató de destruirla. Sin embargo, Dios tenía otro plan 
para su vida, un plan que él mismo ignoraba. 

Dios lo había apartado desde antes de su nacimiento para 
“revelar a su Hijo en [él], para que [él] le predicase entre los genti-
les” (Gálatas 1:16). En el camino a Damasco, Saulo se encontró 
cara a cara con el propósito para el cual Dios lo había creado. 
Este encuentro cambió su vida para siempre. Saulo, el fariseo, se 
convirtió en Pablo, el apóstol. 

Aunque su experiencia no tiene que ser tan dramática como 
la de Saulo, también necesita descubrir el propósito para el cual 
Dios lo creó. He conocido a muchas personas triunfadoras que 
no se sienten satisfechas con sus logros. Han perseguido metas y 
las han alcanzado, pero no sienten satisfacción alguna y se pre-
guntan constantemente por qué. Los logros sin un sentido de 
propósito carecen de significado. Vivir sin comprender la finali-
dad de la vida conduce a la desilusión y al vacío. 

Usted es aquello que come  
y lo que se lo come a usted

Cuenta una historia que un niño quería jugar con su mascota: 
un pez. Metió la mano dentro de la pecera, tomó al movedizo 
pececito y lo colocó en el piso junto a él. Luego volvió a jugar 
con los autitos y camiones que estaban desparramados a su alre-
dedor. Mientras jugaba, le hablaba al pez acerca de todo aquello 
que estaba haciendo, pero en un momento se entretuvo tanto 
con sus juguetes que olvidó de la mascota. Minutos después se 
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acordó de él y se dio vuelta para mirarlo. Lo tocó, pero el pez ya 
no se movía. Horrorizado, el niño corrió en busca de su madre 
con su mascota en la mano. 

Cuando ella lo vio, lo tomó y enseguida volvió a ponerlo den-
tro de la pecera. El niño observaba con lágrimas en sus ojos cómo 
el pez flotaba en el agua. Estaba muerto. Cuando su madre le 
preguntó qué había ocurrido, el niño respondió inocentemente: 

–Estábamos jugando en el piso cuando me di cuenta de que 
ya no se movía. 

Compasivamente la mamá le respondió: 
–Querido, ¿no sabías que los peces no pueden vivir en el 

suelo? Dios los hizo para vivir en el agua. 
Esta historia ilustra lo importante que es, para las criaturas 

de Dios, el medio ambiente adecuado para vivir y crecer. Así 
como el pez necesita del agua para vivir, también nosotros te-
nemos que desarrollarnos en el ambiente particular que Dios 
diseñó para los hombres y las mujeres. Sin embargo, a menudo 
no estamos conscientes del impacto que nuestro ambiente tiene 
sobre nuestras vidas. Andamos aleteando como peces en el piso 
y nos preguntamos qué es lo que anda mal. 

Tenga cuidado con  
los ambientes inapropiados 

La violación del medio ambiente siempre produce muerte. La ve-
getación plantada en suelo reseco, eventualmente se marchitará 
y morirá. La fauna silvestre que vive en áreas donde predomina 
la sequía perecerá de deshidratación y hambre. Los peces que 
nadan en aguas contaminadas se enfermarán y morirán. 

Todo tiene un ambiente ideal 
Todo fue diseñado para funcionar dentro de un ambiente espe-
cífico. Las condiciones de este ambiente son las especificaciones 
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que afectan la habilidad de una criatura para cumplir su propó-
sito. Si su medio es deficiente, usted no llegará a cumplir todo 
aquello para lo cual fue creado. Si, en cambio, su ambiente es 
ideal, las posibilidades de liberar todo su potencial no tienen 
límites. 

Como el medio ambiente consta de condiciones, circunstan-
cias e influencias que rodean y afectan el desarrollo de un orga-
nismo, es necesario evaluar todo aquello que se encuentra a su 
alrededor y que lo está influenciando y averiguar si está ayudan-
do u obstaculizando su habilidad para cumplir con su propósito. 
Lo que ocurre en su vida se encuentra determinado por las per-
sonas con quienes vive o se relaciona; depende de cómo ocupa 
su tiempo y con qué alimenta su mente. La atmósfera interior es 
influenciada por las condiciones exteriores. 

Esto es verdad, particularmente, en cuanto al ambiente en 
el hogar. Si usted quiere funcionar usando su potencial al máxi-
mo, preocúpese por establecer una correcta relación con su es-
posa, sus hijos y de mantener con ellos una firme armonía y 
comunión. La atmósfera de su hogar debe ser consistente con las 
condiciones que Dios planeó originalmente como las necesarias 
para crear un ambiente ideal para su vida. De no ser así, su po-
tencial será desperdiciado. No puede arreglar el resto de su vida 
ignorando la situación de su hogar. 

Estudie La Palabra de Dios hasta que comprenda el medio 
que Dios creó para que usted disfrutara. Luego, comience a esta-
blecer en su casa y en todos los aspectos de su vida una atmós-
fera en la que sea feliz y productivo. Tenga especial cuidado con 
las cosas con que alimenta su mente. 

El ambiente ideal para el hombre 
Dios plantó un tesoro en su interior. Sin embargo, no podrá ser 
liberado hasta que descubra las condiciones de su medio ambien-
te ideal y haga un esfuerzo por conservarlo de acuerdo con estas 
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condiciones. Dios estableció su atmósfera apropiada cuando creó 
el huerto del Edén y puso a Adán en dicho lugar. “Y Jehová Dios 
plantó un huerto en Edén, al oriente; y puso allí al hombre que había 
formado. Y Jehová Dios hizo nacer de la tierra todo árbol delicioso a 
la vista, y bueno para comer; también el árbol de vida en medio del 
huerto, y el árbol de la ciencia del bien y del mal. Y salía de Edén un 
río para regar el huerto…” (Génesis 2:8-10). 

La descripción del jardín revela que: 

1. 	 Dios creó el huerto; 
2. 	 Dios plantó el huerto; 
3. 	 Dios organizó el huerto; 
4. 	 La presencia de Dios se encontraba en el huerto; y 
5. 	 Dios proveyó todo lo que el hombre necesitaba para  

vivir en el huerto, incluida la fe. 

Dios es el centro del ambiente ideal para el hombre. Por eso, 
la vida sin Él es improductiva y no brinda satisfacción. Usted no 
puede vivir fuera del medio diseñado para su funcionamiento, 
porque necesita de la presencia de Dios. Tiene que mantener con 
Él una relación que fomente la comunión y la obediencia. Nece-
sita la guía y los desafíos que sus leyes y mandamientos proveen. 
Sin estas cosas, retardará y cancelará su habilidad para desarro-
llarse de acuerdo con los planes y propósitos de Dios.

La vida fuera del huerto no incluye estos ingredientes. 
Desde la desobediencia de Adán y Eva, no podemos gozar de 
los beneficios y de la comunión que resultan de la presencia 
de Dios. Tampoco podemos extraer de su habilidad creativa. 
Nuestras vidas están plantadas en un suelo ajeno que no fue 
organizado conforme a los complejos planes diseñados por 
Dios. Cuando desobedecemos las leyes y los mandamientos 
que estableció para nuestro bien, tenemos como resultado caos 
y desorganización. El hombre es un fracaso fuera del medio 
ambiente de Dios. 

MINI Libere su potencial.indd   13 11/20/08   4:20:21 PM



¿En qué estado se encuentra su ambiente? 
Tome unos momentos ahora para examinar su medio ambien-
te. ¿Es edificante o degradante? ¿Enriquece su vida espiritual 
o lo aparta de la obra que el Espíritu Santo está haciendo en su 
corazón? ¿Es la obediencia a Dios la norma por la que se rigen 
aquellos con quienes usted pasa su tiempo o son la rebelión y 
la desobediencia las características de los estilos de vida de sus 
amigos? 

Moisés instó a los israelitas a sumergirse en los mandamien-
tos de Dios: “Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu 
corazón y las repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas estando en tu 
casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te levantes. 
Y las atarás como una señal en tu mano, y estarán como frontales 
entre tus ojos; y las escribirás en los postes de tu cama, y en tus 
puertas” (Deuteronomio 6:69). 

Le recomiendo la misma práctica. Solo de un corazón centra-
do en Dios fluyen los dones de fe, perdón y obediencia. Estos in-
gredientes esenciales del ambiente, que Dios diseñó para usted, 
demuestran una relación con el Cristo resucitado que, a su vez, 
le aseguran su presencia y el deleite de gozar su compañerismo. 

Son la herencia de aquellos que mantienen una atmósfera 
positiva para que sus potenciales puedan ser liberados, porque 
una relación con Dios siempre provee el medio adecuado.

Una lista para controlar las condiciones de su ambiente: 

1	 ¿Quiénes son sus amigos? 
2. 	 ¿Qué libros lee? 
3. 	 ¿Qué películas ve? 
4. 	 ¿Cuáles son las revistas que llenan sus estantes? 
5. 	 ¿Cuáles son sus pasatiempos y aficciones? 
6. 	 ¿Cuáles son sus actividades recreativas? 
7. 	 ¿Qué clase de música escucha? 
8. 	 ¿Quiénes son sus héroes? 
9. 	 ¿De quién recibe su alimento espiritual? 
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10. 	 ¿Están las condiciones de su hogar, escuela, trabajo o 
lugar de entretenimiento de acuerdo con las metas que 
desea alcanzar en su vida? 

Todo lo mencionado arriba debe ser cuidadosamente investi-
gado, seleccionado, analizado y adaptado para alimentar, activar, 
aumentar y fomentar la liberación de su potencial.

Una palabra para las personas con 
mentalidades tercermundistas 

La historia demuestra que toda persona que haya sido privada de 
la oportunidad de activar, liberar y usar al máximo su potencial 
por culpa de la opresión, supresión, depresión y subyugación, su-
fre por haber perdido su pensamiento generacional. La opresión 
los obliga a pensar en términos de preservación propia y de seguri-
dad personal, con una escasa visión de la posteridad y del futuro. 

En la actualidad, esta mentalidad prevalece en muchas na-
ciones del Tercer Mundo, manifestándose en una actitud y en un 
estilo de vida que fomenta la gratificación inmediata a expensas 
del futuro. Este concepto conduce finalmente al temor, la descon-
fianza, la sospecha y el resentimiento entre los miembros de una 
misma comunidad étnica. 

La falta de una conciencia generacional atrapa a los indivi-
duos en un ciclo de mantenimiento propio y retarda la creativi-
dad, la inspiración y la innovación. Por consecuencia, la libe-
ración de las tremendas habilidades que se encuentran dentro 
de cada individuo, se pierden. La gente del Tercer Mundo, de 
cualquier lugar, debe ser liberada de esta mentalidad. Es esencial 
que comprendan la responsabilidad que tienen hacia sus hijos y 
hacia los hijos de sus hijos. Hasta que el hombre no deje de ver más 
allá de sí mismo, el futuro estará en peligro. 

La esencia del potencial no es la preservación del mismo, sino 
su liberación. Aunque no podemos cambiar el pasado, tenemos 
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el potencial de planear nuestro destino y tratar de obtener un 
futuro mejor para nuestros hijos. Muy a menudo, se nos pre-
senta la oportunidad de culpar a otros por el pasado pero nunca 
podemos transferir la responsabilidad del futuro a otras perso-
nas. Dios nos dio a usted y a mí todo lo que necesitamos para 
cumplir Su propósito en nuestras vidas. Nosotros poseemos la 
habilidad de lograr un impacto en nuestros hogares, nuestras 
comunidades, nuestras ciudades, nuestras naciones y quizás el 
mundo entero, si nos atrevemos a desafiarnos a nosotros mismos 
y a demandar de nuestra vasta riqueza de potencial que se en-
cuentra enterrada dentro nuestro. 

Decida hoy mismo hacer algo con sus sueños. Frustre todo 
plan que tienda a retrasarlo y comprométase a liberar su poten-
cial. Deje de anhelar y comience a activar. Deje de posponer y 
empiece a resolver. Pare de posponer las cosas y atrévase a pla-
nearlas. Determínese a morir vacío y dejarle a la Tierra una he-
rencia que dé vida a otros. 

Recuerde que muy pocas cosas son imposibles ante la di-
ligencia y la destreza. Las grandes obras se llevan a cabo con 
perseverancia. 
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