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Introduccion

URANTE CUARENTA ANOS, los hijos de Dios no tuvieron

hogar, ni tierra, ni casas ni siquiera un lugar para cosechar comi-

da. Vagaron por un desierto, viviendo en tiendas que empacaban
y trasladaban a un siguiente lugar luego de algunos dias o meses. La socie-
dad tiene un nombre para las personas que viven asi: los sin techo.

Y sin embargo, afos mds tarde el rey David sostendria que los israe-
litas si tuvieron un hogar durante esos anos sombrios. En los salmos, ¢l
nombré a ese hogar: «Senor, 7 has sido nuestro refugio generacién tras
generacién» (Salmo 90:1, énfasis de la autora). La palabra para «refugio»
en ese versiculo, maw-ohn, significa «<una morada, un hogar, una habita-
cién» (Concordancia Exhaustiva Strong). El hogar para el pueblo de Dios
no era un lugar fisico, sino un Ser que era un refugio y una morada, un Ser
que ofrecia seguridad y proveia las necesidades.

Aunque los hijos de Dios esperaron cuarenta afios para construir
casas de piedra sobre una tierra sélida, Dios nunca los dejé sin hogar. El
era el hogar.

De una manera muy parecida hoy dia, Dios es el hogar para los cris-
tianos. El es un Padre que ama tanto su Creacién que proveyé madres
y padres humanos que pudieran imitarlo y se convirtieran en padres y,
finalmente, en un hogar. Mientras los padres criaban a sus ninos, Dios
proveia sabiduria y un refugio seguro, ayuddndolos a dar forma al cardcter
de sus hijos. Es un gran misterio el entretejido de cientos de generaciones
con la mano del Santo.

Sin embargo, puesto que incluso los mejores seres humanos tienen
defectos, nuestros propios padres inadvertidamente construyeron defectos
en nosotros, y debemos continuamente pedirle a Dios que reestructure su
trabajo, acercandolo a su norma de perfeccién. Luego de que nos vamos
de casa, él contintia reparando nuestras deficiencias y cierra las brechas de
nuestro caricter. El repara el dafo estructural que infligimos en nuestros
propios espiritus cuando hicimos malas elecciones.

Mientras estamos sin haber sido terminados e imperfectos, él nos en-
comienda el hecho de formar el cardcter en nuestros hijos. Nos manda
ser un hogar y un padre o madre. Es nuestra responsabilidad, nuestro
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16 NINOS A PRUEBA DE MALAS INFLUENCIAS

gozo, pero también es intimidante. Abrumador. Gracias a Dios él no nos
abandona; nunca deja de ser nuestro hogar mientras nos construye para
ser un hogar para nuestros hijos.

No importa que nuestras habilidades de construccién sean incom-
pletas. Tan pronto como tomamos el martillo y los clavos del amor y la
disciplina y pedimos ayuda, sus manos cubren las nuestras, guiandolas. El
agrega poder al impacto del martillo sobre la cabeza del clavo, guiando el
metal hasta la viga de soporte en la direccién correcta. El sabe tanto mds
acerca de construir la fibra moral que nosotros. Los padres sabios piden su
ayuda en cada paso del camino.

Lamentablemente, hay muchos padres que intentan formar un hogar
sin la ayuda del Maestro Constructor. Esos padres construyen una casa
vacia y los nifios sufren. La Biblia nos dice: «Si el Sefior no edifica la casa,
en vano se esfuerzan los albaniles» (Salmo 127:1). Mis abuelos, los padres
de mi pap4, son un buen ejemplo de ello.

El padre de mi papd era un alcohélico que golpeaba a su esposa, mi
abuela. Todos los miembros de la familia, incluyendo mi abuela insistian que
el abuelo era «una de las personas mds agradables que uno querria conocer
cuando estaba sobrio». Pero no estaba sobrio con mucha frecuencia.

Una noche el abuelo llegé borracho a su casa alrededor de las tres
de la madrugada, y la abuela huyé de la casa con temperaturas cercanas
a cero grado. Los nifios estaban durmiendo y ella confiaba en que él no
los lastimaria, pero ella no estaria a salvo en la casa. Puesto que no tenia
a dénde ir, caminé por las calles nevadas hasta la manana en un intento
por evitar el frio.

Poco después de salir corriendo por la puerta, oyé pasos en la nieve
tras de ella y se volvié para ver a mi padre, de cinco afios de edad, siguién-
dola. Se le quebrd el corazén. «Oh, Clare Duane, puedes ir a casa. Papd
no te lastimara, carifo».

Mi papd alz6 sus manos con mitones hacia su madre. «Quiero quedarme
contigo, mami». El preferfa pasar la noche caminando por veredas heladas
que regresar a la casa. Cuatro paredes y una cama no parecian ser el hogar de
mi padre; su dulce mamd que amaba al Senor —y a él— era el hogar.

Puesto que mi abuela dependia a diario del Sefor, mi padre maduré
hasta ser un hombre de cardcter y finalmente se convirtié en pastor que se
uni6 a mi madre para proveer un hogar sélido para mis hermanos y para
mi. Atn asi, el Sefor continu6 obrando en el cardcter de mi padre hasta
el dia en que murid.
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El hogar es donde se forja el cardcter, y un padre o madre solteros
pueden hacerlo con la ayuda del Sefior. Es mds probable que un hogar
consagrado a Dios produzca nifios de caricter.

Entonces, ;cémo es un hogar sélido? ;Cémo un padre o una madre
debe construir un hogar para sus hijos? La manera en que Dios, nuestro
Hogar, trat6 a sus hijos en el desierto presenta una imagen clara para
nosotros.

Dios demostré que amaba a sus hijos a través de sus acciones.

Dios los discipliné cuando ellos tomaron decisiones equivocadas.

Dios los consolé.

Dios provey6 para las necesidades fisicas abriendo piedras y haciendo
que brotara agua para que satisfaga su sed. El envié man4 del cielo en las
mafanas para que pudieran comer. Los mantuvo vestidos; ningtin calzado
se desgast6 durante la caminata de cuarenta anos.

Dios los protegié del peligro: Enemigos y animales salvajes.

Dios se comunicé con ellos a través de su siervo Moisés, guidndolos
en el camino a vivir con éxito.

Dios permanecié fiel atin cuando sus hijos no lo complacieron.

Si queremos proveer un hogar que sea a prueba de malas influencias
para nuestros nifios, debemos imitar a Dios en cada una de esas cosas. El
propdsito de este libro es ofrecer sugerencias practicas para lograr la ayuda
de Dios en la meta de criar nifios de cardcter. Mientras lees, continua pi-
diéndole a Dios que te ayude con esta tarea enorme... porque si td eres un
buen padre o una buena madre, las recompensas son inmensas.

«El padre del justo experimenta gran regocijo; quien tiene un hijo
sabio se solaza en ¢él. jQue se alegren tu padre y tu madre! jQue se regocije
la que te dio la vidal» (Proverbios 23:24-25).
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Establece un

fundamento
de principios
espirituales

Los pensamientos se convierten en palabras
Las palabras se convierten en acciones
Las acciones se convierten en caracter

El cardcter lo es todo.

ANONIMO



Construye sobre tierra solida...

Una base firme

Por tanto, todo el que me oye estas palabras y las pone en prictica es
como un hombre prudente que construy6 su casa sobre la roca. Cayeron
las lluvias, crecieron los rios, y soplaron los vientos y azotaron aquella
casa; con todo, la casa no se derrumbé porque estaba cimentada sobre
la roca. Pero todo el que me oye estas palabras y no las pone en practica
es como un hombre insensato que construyd su casa sobre la arena.
Cayeron las lluvias, crecieron los rios, y soplaron los vientos y azotaron
aquella casa, y ésta se derrumbé, y grande fue su ruina.
—MATEO 7:24-27

Segtin la gracia que Dios me ha dado, yo, como maestro constructor,
eché los cimientos, y otro construye sobre ellos. Pero cada uno tenga
cuidado de cémo construye, porque nadie puede poner un fundamento
diferente del que ya estd puesto, que es Jesucristo.

—1 CORINTIOS 3:10, IT

UNA HORA y media desde mi hogar en Pértland, Oregon hay

varias casas que parecen una ilustracién directamente de la pardbo-

la de Mateo 7 mencionada mds arriba. Cada vez que una tormenta
golpea la costa, aparecen en primera plana fotos de su furia en el periédi-
co The Oregonian. Los programas de noticias de la television muestran a
reporteros golpeados por el viento y la lluvia, de pie a una distancia con
cdmaras dirigidas a las casas, especulando si se derrumbardn o no, o si los
esfuerzos de tltimo minuto para apuntalarlas puede salvarlas.

;Por qué? Esas casas tienen fundamentos débiles; los constructores
tontos las erigieron sobre arena.

Cuando Jests conté la pardbola sobre casas construidas en arena,
transmitié un principio espiritual; la tragedia amenaza a las personas
que establecen sus vidas sobre un cimiento débil. Tus hijos deben tener
una fundacién sélida antes de poder estar de pie firmes cuando asaltan
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las tormentas de la vida. Y ta eres el constructor experto designado por
Dios para tender esa fundacién. Si eres imperfecto y te sientes totalmente

inadecuado para la tarea, eso no cambia nada. La responsabilidad sigue

siendo tuya; si td no lo haces, ;quién lo hard?
Debes establecer el cardcter de tus hijos sobre la Roca... Jesucristo.

(® Lo que pueden hacer los padres

Orar, orar y orar. Nunca dejar de orar. Ora por sabiduria y ayuda
para ti a diario; ora por una proteccién sobrenatural para tus hijos.
Sabe que Dios te ayudard. Créelo. El te dio una tarea que td pue-
des hacer exitosamente, con su ayuda.

Lleva a tus hijos a la iglesia donde pueden formar parte de la fa-
milia de Dios. Insiste en que asistan a la iglesia. Ignora las quejas.
Diles que mientras vivan bajo tu techo eso no se discute. Un pa-
trén de reunirse para adorar fue establecido por Dios en el Anti-
guo Testamento. En el Nuevo Testamento, Hebreos ordena que
«No dejemos de congregarnos» (Hebreos 10:25). Si no has hallado
una iglesia que a tus hijos y ti les guste, sigue buscando. Pidele al
Espiritu Santo que te guie a la correcta. (Sugerencia: Busca una
congregacién en la que los asistentes llevan sus biblias).

No confies tnicamente en la escuela dominical para ensenarles a
tus hijos acerca del Sefior; esa es tu responsabilidad. Cuéntales a
tus hijos historias de la Biblia y asegtrate de que comprendan cla-
ramente los conceptos de Dios del bien y el mal. Habla con ellos a
diario sobre los valores cristianos. Haz exactamente como instruye
Deuteronomio: «Grébate en el corazén estas palabras que hoy te
mando. Incutlcaselas continuamente a tus hijos. Hablales de ellas
cuando estés en tu casa y cuando vayas por el camino, cuando te
acuestes y cuando te levantes» (Deuteronomio 6:6-7).

(® Oracién para mi

Gufame mientras ensefio a mis hijos a amarte y obedecerte. No me permi-
tas que pierda oportunidades de hablar sobre ti con ellos, para que seas el
cimiento fuerte que los mantenga a salvo y firmes durante toda su vida.

(® Oracién para mis hijos
Jests, conviértete en sus cimientos, en la Roca en la que pueden estar de

pie en momento dificiles.



Construye sobre tierra solida...

La meta es el amor

Empénense en seguir el amor y ambicionen los dones espirituales, sobre
todo el de profecia.
—1 CORINTIOS 14:1I

Por encima de todo, vistanse de amor, que es el vinculo perfecto.
—COLOSENSES 3:14

En fin, que conozcan ese amor que sobrepasa nuestro conocimiento,
para que sean llenos de la plenitud de Dios.
—FEFEsI0s 3:19

OMO PADRES, estamos obligados a ensenarles a nuestros hijos

acerca de Dios y a alentarlos a que lo sigan. Pero si disciplinamos

o impartimos conocimiento, incluso verdades sobre Dios, con
un espiritu negativo, ellos lo sentirdn intuitivamente, y nuestras palabras
bien intencionadas pueden terminar significando algo muy diferente de
lo que intentamos.

Independientemente de cémo nos sintamos realmente acerca de nues-
tros hijos o qué les decimos, si nuestra actitud es mala ellos oirdn que no
son valorados, y se herirdn sus corazones. Sentirdn que no son queridos.
Sin valor. Tendrdn una baja autoestima.

Nuestra meta principal como padres debe ser hacer que nuestros hijos
se sientan amados, aceptados y seguros. Si hacemos una buena tarea de co-
municarles amor a nuestros hijos, ellos naturalmente tendrdn una visién
precisa de Dios como seres amados y seguros. Los ninos que saben que
son amados son nifios sanos. Los nifios con una buena autoestima reciben
mejor las ensenanzas. Los nifios que saben que son amados comprenden
cémo demostrar amor a los demis.

El mundo necesita nifios como esos.
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24 NINOS A PRUEBA DE MALAS INFLUENCIAS

® Lo que pueden hacer los padres

Pidele a Dios que llene su corazén con sentimientos amorosos

todos los dias.

Como el amor es una accién:

*  DPasa mucho tiempo con tus hijos; nada puede reemplazar al
tiempo.

*  Dales abundante afecto fisico inocente. Si no te gusta abrazar,
toma lecciones de abrazos practicando con ellos. Y lecciones
de besos. Los nifios requieren afecto.

e Di «Te amo» todos los dfas.

*  Cada vez que pienses en algo especifico que aprecias de ellos,
diselos en detalle. Escribelo en una nota y ponla en un cajén
o en su vianda.

No les permitas salirse con la suya si se portan mal. Créase o no,

los limites demuestran amor a los nifios.

Quita de ti las actitudes y los sentimientos negativos antes de

corregir a sus hijos. Dios nos disciplina con amor, y sus hijos

merecen lo mismo de ti.

Asegurate de que se sientan amados antes de intentar ensenar-

les algo. Josh McDowell escribié: «Las reglas sin relacién (amor)

equivalen a rebeliény.

Si tienes problemas para ver algo bueno en ellos (esto puede suce-

der en la adolescencia), dedica tiempo a la oracién, pidiéndole a

Dios que te dé sabiduria y ayuda para verlos como lo hace él.

Pronuncia veinte oraciones positivas por cada cosa negativa que

te ves obligado a decir.

(® Oracién para mi

Sefior, a veces no soy tan carinoso como deberia ser. Tengo pensamientos

negativos, muchas actitudes erréneas. Sdname permitiéndome experimen-

tar tu amor. Enséhame cémo comunicar tu amor a mis hijos.

(® Oracién para mis hijos
Aytdalos a comprender que los amo profundamente, incluso cuando no

logro demostrarlo como debiera.



Construye sobre tierra solida...

El plan simple de Dios
para los padres

A ustedes se les ha concedido conocer los secretos del reino de los cielos;
pero a ellos no. Al que tiene, se le dard mds, y tendrd en abundancia. Al
que no tiene, hasta lo poco que tiene se le quitard.

—MATEO 13:11-12

Mis bien, exponemos el misterio de la sabiduria de Dios, una sabiduria
que ha estado escondida y que Dios habia destinado para nuestra gloria
desde la eternidad.

—1 CORINTIOS 2:7

NTES DE QUE DIOS creara al mundo, él planificé todo al mini-
mo detalle. En gran parte, su plan es inefable en cuanto a lo com-
plejo y sigue siendo un misterio para los seres humanos, si bien ¢l
permite que sus seguidores tengan un vistazo fugaz de su maravilla.
Paradéjicamente, puede ser hermoso en su simpleza, y el plan de Dios
para los padres es uno de los aspectos simples de sus misterios. Tuvo que
hacerlo ficil para que nosotros, los mortales, pudiéramos tener éxito. Hu-
biera sido a prueba de tontos y sin esfuerzos si la humanidad no hubiera
caido, pero sigue funcionando. Cuanto mds cerca te apegas al plan, mds f4-
cil serd tu tarea y menos problemas tendrdn tus hijos o te los ocasionardn.
El plan tiene cuatro etapas y funciona mejor para los padres que bus-
can y obedecen al Sefior. Los padres deben:

*  Conocer la diferencia entre el bien y el mal, y desear el bien.

*  Ser un modelo consistente de un cardcter justo.

*  Fijar limites que quepan en el patrén del caricter devoto.

* Implementar consecuencias cada vez que los nifios traspasan esos
limites.
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® Lo que pueden hacer los padres

Si te sientes confundido al tratar de averiguar si una accidn es correcta
o incorrecta, comienza a leer tu Biblia. Finalmente, todas tus preguntas
tendrdn respuesta mientras avanzas con la Palabra consistentemente y le
pides al Espiritu Santo que te ayude a comprender lo que estds leyendo.
Mientras tanto, cuando surge una pregunta que no puedes responder,
en lugar de tomar decisiones rdpidas, busca a un amigo sabio cristiano
0 a un pastor para que te ayude. Sigue leyendo, porque si finalmente no
llegas al punto en que comprendas plenamente el bien y el mal, tus hijos
tendrdn dificultades.

Si deseas ser un modelo de comportamiento devoto, ora y pidele al
Sefor que te ayude a lograrlo. Cada vez que él sefala algo que debes cam-
biar, resuelve hacer lo que él dice. Luego rehusate a seguir golpedndote
por los errores que cometiste. Puede que necesites un amigo de oracién o
un consejero que pueda ayudarte a trabajar el dolor del pasado.

Sino estds siendo un modelo de conducta que tus hijos deben imitar,
encuentra una familia en tu iglesia y pideles que tus hijos pasen tiempo
con ellos ocasionalmente. Si tus hijos nunca pueden observar una con-
ducta justa en algin sitio, nunca sabrdn cémo lograrla para si mismos.

Para ayudarte a fijar y hacer cumplir limites, dibuja un esquema
con forma de corazén. Haz que el corazdn tenga un color claro; pinta el
drea fuera del corazén y valientemente escribe «infelicidad» y «desastre»
en los bordes externos de la oscuridad. Haz una lista de palabras que
describan el mal cardcter en drea oscura justo debajo de las lineas del
corazén. Las palabras deben enumerar las formas en que no quieres que
se comporten tus hijos. Comienza con palabras de la nifiez temprana
(berrinches, pegarle a los hermanos, gritar «;Miol»), prosigue con la es-
cuela elemental (hacer trampa en los exdmenes, «olvidar» hacer la tarea,
hablar en forma irrespetuosa), y continda con la joven adultez (no ir
a la iglesia, tratar mal a los demds, inmoralidad). Dentro del corazdn,
donde quieres que vivan tus hijos, estdn las palabras «cardcter noble» y
«vida exitosa». Deja que el dibujo te recuerde que si permites que tus
hijos pasen los limites, ellos lo hardn. Y solo un paso a través de esa li-
nea ya estdn en la zona que conduce a la infelicidad y el desastre. Mien-
tras vivan bajo tu techo y coman tu comida, es tu tarea mantenerlos
dentro de la seguridad de los limites del corazén, independientemente
de cudnto se opongan.
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(® Oracién para mi
Dame la sabidurfa para fijar limites correctos y el valor para evitar que mis

hijos los violen.

(® Oracién para mis hijos
Aytdalos a comprender por qué fijo limites, y suaviza sus corazones asi

querrdn hacer lo correcto.



Construye sobre tierra solida. ..

Convicciones y creencias

(Jestis dijo:) Pero a cualquiera que me desconozca delante de los demds,
yo también lo desconoceré delante de mi Padre que estd en el cielo.
—MATEO 10:33

Por ese motivo padezco estos sufrimientos. Pero no me avergiienzo,
porque sé en quién he creido, y estoy seguro de que tiene poder para
guardar hasta aquel dfa lo que le he confiado.

—2 TIMOTEO 1:12

Como se acercaba el tiempo de que fuera llevado al cielo, Jests se hizo
el firme propdsito de ir a Jerusalén.
—Lucas 9:51

A PREGUNTA surgié mientras nuestro pequeno grupo trataba el

caso de los asesinatos en la escuela de Colorado, de Cassie Bernall:

«;Qué harfas si alguien te pusiera una pistola en la cabeza y te
pidiera que negaras a Jests? ;Responderias cémo lo hizo Cassie, sabiendo
que perderias la vida?».

Senti un aumento de certeza ferviente. «Nunca negaria a Jests. Nun-
ca. S¢é que necesito de su ayuda para estar firme, pero también sé que ¢l
me ayudariar.

Pensé que todas en el grupo estaban de acuerdo, hasta que luego Lydia
confesé: «Dirfa cualquier cosa necesaria para salvar mi vida... pero real-
mente no querria decir lo que estaba diciendo». Si bien Lydia crefa en
Dios, le faltaba el valor de sus convicciones.

Las creencias no son lo mismo que las convicciones. Una creencia es
algo que una persona sabe que es verdad; una conviccion es algo por la que
una persona estd dispuesta a morir.

Hay algunas cosas por las que una persona debe estar dispuesta a mo-
rir al tomar una postura por Cristo. Jests no dijo que estuviera bien que
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Lydia lo negara aunque realmente no lo dijera en serio. El dijo que si una

y!

persona lo niega en la tierra, él negard a ese individuo en el cielo. Punto.

Y el tinico camino al cielo es a través de Jesus. ;Por qué causa morirfas td?
¢ q

sTus hijos lo saben? ;Comparten tus convicciones?

(® Lo que pueden hacer los padres
Haz una lista de tus convicciones, y asegurate de que las has comunicado
a tus hijos.

Cuando tienen la edad suficiente, pideles a tus hijos que escriban su
propia lista. Asegtrate de que ellos comprenden que en realidad se trata
del hecho de morir por sus convicciones algtin dia, y ellos deben determi-
nar por adelantado si lo harfan.

Ayuda a tus hijos a comprender que estar dispuesto a morir por sus
convicciones es muy diferente de la postura terrorista sobre martirizarse
deliberadamente para matar a inocentes. Las personas de cardcter nunca
buscan la muerte, sino que ejercen presién sobre el valor de morir cuando
sea necesario por lo que es correcto y santo.

(® Oracién para mi
Dame convicciones nobles y el valor de morir por ellas si es necesario.

(® Oracién para mis hijos
Haz valientes a mis hijos y dispuestos a dar sus vidas para honrarte, Senor



Construye sobre tierra solida. ..

Depende de Dios y de ti mismo

El Sefior no se deleita en los brios del caballo, ni se complace en la agi-
lidad del hombre, sino que se complace en los que le temen, en los que
confian en su gran amor.

—SALMO 147:10-11

No tengan miedo —les respondié Moisés—. Mantengan sus posiciones,
que hoy mismo serdn testigos de la salvacién que el Sefior realizard en fa-
vor de ustedes. A esos egipcios que hoy ven, ;jamds volverdn a verlos! Uste-
des quédense quietos, que el Sefor presentard batalla por ustedes. Pero el
Senior le dijo a Moisés: «;Por qué clamas a mi? ;Ordena a los israclitas que
se pongan en marcha! Y td, levanta tu vara, extiende tu brazo sobre el mar
y divide las aguas, para que los israelitas lo crucen sobre terreno seco.
—FExopo 14:13-16

UANTAS VECES oiste a alguien decir «Aytdate que te
ayudaré», citando las Escrituras? Recientemente lo of en un
noticiero en boca de una mujer joven que lo siguié con una
mirada directa a la cdmara y que pronunciaba un enfético «Y esa es la
verdad». Admitié que no podia recordar en qué lugar de la Biblia estaba el

versiculo y este es el motivo: Si no estd en la Biblia, entonces es mentira.

Dios no les pide a sus hijos que se ayuden a si mismos antes de asis-
tir con los detalles finales. El cre6 a las personas para que dependieran
de él. El lucha nuestras batallas y no se nos requiere que levantemos un
dedo. Dicho sea de paso, €l planea nuestro rescate antes de que veamos
los problemas,

Dios es el que le dijo a Moisés que condujera a los israelitas al Mar
Rojo mientras los perseguian los egipcios y se abria el mar en dos paredes.
Dios no dejé ninguna via de escape. Cuando los israelitas entraron en
panico, Moisés los exhorté a quedarse en silencio y confiar. Dios libraria
la batalla por ellos, dijo Moisés, y no tendrian que hacer nada en su propia
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defensa. El podia ofrecer con confianza esa seguridad porque habia visto
al mismo Dios hacer exactamente lo que habia hecho en el pasado. Sabia
que era cierto.

Sin embargo, nada ocurrié y los egipcios siguieron avanzando. Moisés
se postré clamdndole al Senor, y la respuesta podria ser la fuente de las fal-
sas «Escrituras» que presenté anteriormente. Dios enumerd dos acciones
especificas que Moisés debia emprender antes de que los rescatara. Poner
a la gente en movimiento y extender su brazo con la vara sobre el mar.
Suficientemente simple.

Dios tuvo la intencién de partir en dos el mar y de detener a un ejér-
cito para salvar a su gente —ambos son gran milagros que superan las ca-
pacidades de cualquier ser humano— pero él solo podia hacerlo si Moisés
y el pueblo hacian su parte caminando en esa parte. Ese es el sentido en el
que «se ayudaron solos».

Aqui estd el equilibrio: Debemos tener una confianza total en Dios; él
cred un plan para nuestra vida antes de que naciéramos y él nos ayudard a
tener éxito. El librard nuestras batallas. Pero nosotros debemos tener una
confianza plena en nosotros mismos y en nuestra capacidad y autoridad
para hacer lo que ¢l designe que hagamos.

® Lo que pueden hacer los padres

e Afirma en tus hijos la necesidad de depender de Dios. No pue-
den vivir sin él porque él los cre6 para que lo necesiten. Intentar
hacerlo sin su ayuda es como negarse a alimentar sus cuerpos o
enchufar la computadora. El es la fuente de poder.

*  Dile a tus hijos que Dios tiene un plan para sus vidas. El los ha
dotado para la tarea que él quiere que hagan. Ya tendié los ci-
mientos y abrird puertas. Todo lo que tienen que hacer es confiar
en él y poner todo su empeno. «Se ayudan a si mismos» traba-
jando arduamente en lo que sea que hagan, aprendiendo sobre el
Sefor y sirviéndole. Deben creer que pueden hacerlo.

* Hablen acerca de maneras en que pueden seguir haciendo su
parte. Esto variard de acuerdo a las edades.

*  Cuando son pequefos y quieren tener amigos, deberfan pedirle
a Dios que los ayude y luego tratar a los demds con una actitud
amistosa.

*  Dara obtener una buena calificacién, pueden pedirle a Dios ayuda
en un examen, pero tienen que hacer su parte estudiando.
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*  Mis adelante, si necesitan un trabajo, deberfan pedir a Dios que
los guie y les abra las puertas, pero ellos deben contactar también
a potenciales empleadores.

* Instruye a tus hijos en cuanto a que hay veces en que no hacemos
nada ni merecemos nada y sin embargo el Senor es misericordio-
so para abrir puertas y nos sorprende con bendiciones. Aun asi,
si han estado orando y orando y el Senor no responde, el motivo
puede ser su propia inaccién. ;Estdn pidiéndole a Dios algo que
son capaces de hacer? Es posible que la inaccién obstaculice el
plan de Dios para ellos.

(® Oracién para mi
Estoy tan agradecida de poder confiar en ti para librar todas nuestras bata-
llas por nosotros. Aytidame a comunicar esta verdad a mis hijos.

(® Oracién para mis hijos
Ayudalos a confiar en ti mientras mantienen una confianza en su propia
autoridad y capacidad para hacer el trabajo.
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